ASSOCIACAO PARAISO DA

i PLANO DE ACTIVIDADES E ORCAMENTO
PARA 2026

| CADAVAL, 25 de junho de 2026
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1. ORGAOS SOCIAIS: (/‘\

\
O ano de 2026 sera marcado por novas elei¢des dos Orgdos Sociais. 2;

. QV\CO
2. INTRODUCAO: M

O orgcamento apresentado para o exercicio de 2026, encontra-se dentro dos
parametros dos orcamentos anteriores, dado manter-se a fragilidade da situac¢do
financeira da Associagdo e a atual auséncia de perspetivas de financiamentos

privados ou institucionais.

No proximo exercicio, pretende continuar-se a estabelecer contatos com empresas e
outras instituicdes de forma a divulgar o projeto e obter algum apoio monetario.
Aguarda-se pelo novo periodo de programagdo de apoios, para perceber se existe

algum enquadramento possivel nos novos programas.

Uma vez que a Casa de Acolhimento se encontra na fase inicial de construcdo, a
concretizagdo destes contactos e parcerias sera muito importante e podera permitir

dar continuidade e ou finalizar a sua construgdo.

Perspetiva-se a realizagdo de algumas atividades. Estas iniciativas implicardo a

realizacdo de algumas parecerias e a divulgagdo da Associacio.

No decurso do exercicio de 2026, a Diregdo assumira como prioridade politica e
operacional a continuidade e o estreitamento das diligéncias iniciadas junto do
Executivo da Camara Municipal do Cadaval e demais parceiros institucionais, com vista
a viabilizagdo do Centro Integrado de Educagdo, Formac&o e Apoio Social, bem como do
projeto itinerante 'Laboratdério Andante'. Conscientes de que estas respostas s3o
estruturantes e vao diretamente ao encontro das caréncias identificadas no Diagndstico
Social do Concelho, manteremos um esforco empenhado na busca ativa de canais de
financiamento, fundos comunitdrios e parcerias técnicas que permitam superar o atual
impasse financeiro e converter estas propostas em valéncias reais ao servico da
comunidade.
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Neste contexto, serd necessario continuar a criar momentos de reflexdo e discussdo de

estratégias de futuro, para atingir os objetivos da associagao.

3. OS OBJECTIVOS:

A Associacdo de Solidariedade Social Paraiso das criangas tem como fins e objetivos
principais:

a) Apoio ainfancia e juventude, incluindo as criangas e jovens em perigo;

b) Apoio a familia;

c) Apoio aintegragdo social e comunitaria;
E tem como fins e objetivos secundarios:

a) Desenvolvimento cultural;

b) Educacdo e formagdo profissional dos cidad3os;

c) Protegdo do meio ambiente e recursos naturais.

Para a realizacdo dos seus fins e objetivos principais a Associagao propde criar e manter:

a) Um Lar de Infancia e Juventude, destinado a proporcionar a criangas e jovens um

ambiente familiar cuidado e uma formacdo para alcangarem uma vida
auténoma e integrada na sociedade;

b) Um equipamento de Creche e de Jardim-de-infancia, que estimule o
desenvolvimento das criangcas num ambiente seguro e que satisfaga as suas
necessidades fisicas e afetivas;

c) Um Centro Juvenil, promovendo atividades de caracter lidico que possuam,

também, uma forte componente formativa;

Para a realizacdo dos seus fins e objetivos secundarios a Associagdo propde desenvolver
atividades que sirvam os mesmos, nomeadamente:

a) Seminarios, encontros e congressos;

b) Acdes de formacao;

c) Atividades culturais e recreativas;

d) Estudos e outros trabalhos de investigacao.
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4. PRINCIPAIS INICIATIVAS PARA O ANO 2026

Cronologicamente, as iniciativas previstas para 2026 sdo as seguintes:

12 Semestre/2026 — Realizagdo de uma Ac¢do de Formacdo de Curta Duracdo
“Cartografias do Caos: Espaco, Corpo e Territorio na Escola” integrada na programacao
educativa do Evento CAOS, assumindo-se como uma proposta de Educagdo pela Arte
que articula criagdo contemporanea, experimentacdo pedagodgica e relagdo com o
territério. A proposta enquadra-se nas prioridades definidas pelo Plano de
Desenvolvimento Social do Cadaval 2025-2028, nomeadamente no que respeita a
promogao de praticas educativas inclusivas, ao desenvolvimento de competéncias socio
emocionais e ao fortalecimento das relagdes entre os agentes educativos e o territério.
Perante os desafios atuais da educagdo, torna-se particularmente relevante capacitar os
docentes com metodologias inovadoras, praticas e interdisciplinares que promovam a
participagao ativa, a criatividade, a inclusdo e a construgao coletiva do conhecimento. A
acgdo articula-se, igualmente, com os principios orientadores do Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatdria, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias
associadas a criatividade, ao pensamento critico, a autonomia, a sensibilidade estética,
a resolugao de problemas e a capacidade de adaptagdo a contextos complexos e em
permanente transformacgao.

Data proposta: 23/05/2026

Local: Painho - Cadaval

22 Semestre/2026 - Realizacdo de duas atividades:
Atividade 1- Offline no Parque: Tarde de Jogos - proporcionar a realizagdo de jogos
ao ar livre com criangas, no espago do parque dos lapis.
Data proposta: a definir
Local: Parque dos Lapis
Objetivos:
e Combater o sedentarismo e o isolamento digital.

e Divulgar a existéncia da Associa¢do a comunidade local.
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o Fortalecer a parceria institucional com o Municipio e Agrupamento de Escolas
do Cadaval.

Atividade 2- Ciclo de Seminarios "Educar hoje": Conversas sobre temas como
bullying, seguranca online ou saude mental infantil, convidando técnicos
> ‘ especialistas.
\CW Data proposta: a definir
\f%\ﬁ/ Local: Auditério do Municipio e/ou Agrupamento de Escolas Cadaval
‘ Parceiros: Municipio do Cadaval, Agrupamento de Escolas, CPCJ, Centro de Saude
Objetivos:
o Literacia Parental: Fornecer estratégias para a gestdo de comportamentos de
risco (bullying) e promog&o da saude mental em ambiente familiar.
o Prevencdo Digital: Sensibilizar para os perigos e oportunidades do mundo
online, promovendo uma navegagao segura e ética.
o Networking Técnico: Estabelecer pontes entre a Associacdo e especialistas
(psicdlogos, pediatras, forcas de seguranga - Escola Segura) que poderdo
colaborar futuramente com a Creche.

o Resposta ao Diagnéstico Social: Identificar as principais preocupagbes das

familias da zona para responder as necessidades reais.

Estes eventos tém como objetivo generalizado divulgar e sensibilizar a comunidade

na colaboragdo para a concretizagdo do projeto.
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5. ORCAMENTO PREVISIONAL DA APC PARA O ANO DE 2026

GASTOS /
CUSTO DAS MERCADORIAS VENDIDAS E MATERIAS CONSUMIDAS 80,00 €
FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 205,00 €
Trabalhos Especializados 150,00 €
Trabalhos Especializados 150,00 €
Honorarios - €
Conservacgao e Reparacgao 0,00 €
Materiais 35,00 €
Material Escritério 35,00 €
Energia e Fluidos - €
Eletricidade - €
Servigos Diversos 20,00 €
Comunicagao 20,00 €
Seguros 0,00 €
CUSTOS COM O PESSOAL - €
GASTOS BE DEPREEIACAO E AMORTIZACAO - €
Ativos Fixos Tangiveis - €
TOTAL DOS GASTOS| 285,00 €
RENDIMENTOS

VENDAS 120,00 €
PRESTAGOES SERVICOS 255,00 €
Quotas 180,00 €
Outros Servigos 75,00 €
SUBSIDIOS, DOAGOES E LEGADOS A EXPLORACAO - €
ISS, IP - €

Outras Entidades Publicas
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS - €
Rendimentos e Ganhos em Ativos - €
JUROS, DIVENDOS E OUTROS RENDIMENTOS SIMILARES 315,00 €
TOTAL DOS RENDIMENTOS | 690,00 €
RESULTADO LIQUIDO| 405,00 €
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A Direg¢dao da APC,
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A Presidente: Elisabete Silva
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-presidente: Miguel Cartaxo
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A Secretaria: Silvia Justino
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O Tesoureiro: Dinis Vale

O Vogal: Patricia Franco Siopa

O Vogal: André Pedro

O Vogal: Pedro Monteiro
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O Vogal: Marisa Raquel Franco
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A Vogal: Dora Jerénimo
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